Evaluation multidimensionnelle des représentations corporelles chez les adultes
autistes agés de 20 a 40 ans

Adultes autistes recherchés

Cette étude vise a explorer la perception, le ressenti et les représentations du corps chez les personnes
autistes, les personnes en questionnement et les personnes non autistes.

Comment les adultes autistes vivent-ils leur corps au quotidien ? Nous menons une étude pour mieux le comprendre et créer un
outil d'évaluation adapté aux personnes autistes. Votre participation peut faire la différence.

Qui peut participer ? Comment ca se passe ?

® Avoir entre 20 et 40 ans ® Un questionnaire a remplir en ligne, a votre

. . rythme, avant la rencontre
® Sans handicap intellectuel Y v

a . . Deux rencontres d'environ 2 h, avec des pauses
® Etre capable de communiquer verbalement, a

I'oral ® Sur place : quelques questionnaires, des jeux et

. . une expérience en réalité virtuelle
® Pouvoir donner un consentement libre et

éclairé ® Vous partagez aussi votre avis sur |'outil
D'autres critéres sont simplement vérifiés lors d'un Vous pouvez faire une pause ou arréter a tout moment,
premier échange, en toute tranquillité. sur simple demande.
Ou et quand ? Vos droits, votre confort
B Rue Hemricourt 24, 4000 Liége (les lundis, ® Participation libre et volontaire

mardis et mercredis) . . . .
® Données confidentielles, traitées avec respect

B Université de Namur, Rue de Bruxelles 61,

5000 Namur (les jeudis et vendredis) Le respect et le bien-étre de chaque personne passent

N .. avant tout.
a domicile durant les weekend

A partir de juillet 2026, sur rendez-vous

Salle calme, lumiere douce, sans bruit ni
distraction

W Matériel de réalité virtuelle fourni sur place

Le déroulement est entierement adapté a votre confort
sensoriel.

Envie d'en savoir plus ou de poser vos questions ?

Contactez Joanna Mourad — doctorante & psychomotricienne

E joanna.mourad@uhasselt.be

joanna.mourad@unamur.be

Un court échange individuel — sur place ou en ligne — vous présentera tout le déroulement, tranquillement et sans

engagement.
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Approbation éthique : Comité d'éthique hospitalo-facultaire du CHU UCL Namur, site de Godinne (NUB : B0392024000023). - Etude menée par Joanna Mourad.




